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EDITO

Nous sommes heureux de partager avec vous cette
bonne nouvelle : I'Association Gestion Petite Enfance,
qui gére le Relais depuis 2000 et les multi-accueils de
Munster et Soultzbach-les-Bains depuis 2005, a rem-
porté I'appel d’offre pour la gestion de ces équipements
pour les 5 années a venir, de 2024 a 2028.

Notre objectif commun a tous les modes d’accueil est
d’offrir un accueil de qualité aux enfants et a leurs fa-
milles. Un vrai challenge au quotidien ! Il s’agit d’obser-
ver, de permettre et d’accompagner les apprentissages
de chaque enfant, en s’appuyant sur son principal outil
de travail : soi-méme !

Il est parfois nécessaire de s’interroger sur sa pratique
pour pouvoir la remettre en question, et le Relais est S 0 IVI M A I R E
la pour accompagner les assistantes maternelles qui

souhaitent entamer cette démarche. Une nouvelle ses-

sion d’analyse des pratiques se déroulera en 2024, A vos Agendas...

pensez a vous pré-inscrire ! Actus Métier 3
Dans cette gazette vous trouverez également un article Caté Pro de5¢e6¢7
consacré au carnet de liaison, un autre outil qui permet

de créer du lien avec les familles. Le Coin Détente 8
Je me réjouis de vous retrouver dés la mi-janvier au- Activités & Bricolages 9
tour d’'un spectacle adapté au trés jeune public, je vous

souhaite une trés bonne fin d’année. Autour de Nous... 10

Joyeuses Fétes !
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Sandrine Cashin g ‘
Responsable RPE T or g gy s

%; FLE CIRQUE ENCHANTE
{ SPECTACLE DE MAGIE
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9h15 et 10h
La Pep| iere ¢ 4 rue F. Hartmann Munster



REUNION

entre assistantes maternelles

Lundi 15 janvier 2024, 19h30
« La Mémeraie »
43 Grand’Rue a Munster
(au-dessus d’Opti-Tarif)

SORTIES NATURE

Jeudi 7 décembre
A Hohrod
f‘ F

Nous vous proposons de nous retrouver le jeudi 7 dé-
cembre a Hohrod pour une nouvelle sortie nature ac-
cessible aux poussettes-(poussette «tout-terrain», pas
de poussette canne).

Rendez-vous a 9h au bout du chemin des Paturages,
et ce sera parti pour une promenade aller/retour !

La sortie sera annulée en cas de pluie diluvienne. Veil-
lez bien a ce que les enfants (et vous-mémes !) soyez
bien équipés !

Vous pouvez d’ores et déja réserver également la date
du jeudi 15 févrierspour une autre sortie nature, dont le
lieu de départ sera fixé ultérieurement, en fonction des
conditions météorolegiques.. - = . 2

Pour participer : i
I'animatrice du Re

ement aupres de
u téléphone.

En 2022, 2 nouvelles assistantes maternelles
sont entrées dans le métier (a Soultzeren et a
Wihr-au-Val) et 10 sont sorties du métier (3 départs
en retraite, et 4 cessation d’activité pour prendre
un nouveau métier, 2 déménagements et 1 retrait
d’agrément).A ce jour on dénombre 68 assistantes
maternelles en activité dans la Vallée de Munster.

FORMATION CONTINUE 2024

L'analyse des pratiques proposée en début d’'année 2023
a été plébiscitée par les dix assistantes maternelles par-
ticipantes. Ce temps de réflexion (qui permet de se re-
mettre en question en toute sécurité) est trés précieux. Il
permet de réfléchir a sa maniére de vivre son activité et
son contexte professionnel. Il permet de générer un fort
sentiment d’appartenance grace au partage de situations
vécues car les préoccupations des unes et des autres se
rejoignent. Il permet de développer une pensée souple.
C’est un lieu qui permet de s’exprimer en toute confiance
et de se sentir soutenue par ses collegues ; qui plus est
dans une ambiance conviviale et chaleureuse.

Le Relais travaille en concertation avec le Cabinet Réfé-
rence pour mettre en place une nouvelle session en 2024
avec la formatrice Gabrielle Lindecker. Bonne nouvelle : il
sera possible de dépasser la période de quatre mois pour
effectuer les 7 séances.

La formation « analyse des pratiques » dure 14 heures —
elle se déroule le samedi matin, sur 7 séances. Elle est
accessible grace au Plan de Développement des Compé-
tences (58h de formation accessibles chaque année dés
lors que l'assistante maternelle a un parent employeur,
qui doit étre le méme sur tout le temps de la formation).
Lorsque la formation s’effectue en dehors des heures
d’accueil des enfants, une allocation de formation est ver-
sée, dont le montant est de 4,75€ par heure.

Attention, le nombre de places est limité ! (Quoique s'il y
a beaucoup de demandes, on pourra peut-étre monter 2
groupes...). Pour vous pré-inscrire, il suffit de remplir le
bulletin ci-joint et 'adresser au Relais pour le 9 janvier
2024.

Nous ceuvrons également pour mettre en place en 2024
une formation sur le theme de la prévention et de la ges-
tion des troubles alimentaires de I’enfant (14 heures).
Une séance de recyclage du certificat Sauveteur Se-
couriste du Travail est également prévue au printemps
2024.



ACCUEILLIR UN ENFANT
A 5H30 LE MATIN :
FAUT-IL UN AGREMENT ?

Le service de PMI de Colmar a répondu que dés lors
que I'accueil d’'un I'enfant se fait sur la tranche horaire
22h/6h, I'assistante maternelle doit demander une mo-
dification d’agrément afin d’obtenir une place spéci-
figue en accueil de nuit. Cela implique une visite d’un
travailleur social comprenant I'évaluation des espaces
de couchage et de 'organisation de la professionnelle.
L'assistante maternelle doit étre vigilante a ne pas
excéder 13 heures de service quotidien et a avoir 11
heures de repos.

LAPPLICATION
Mon Pajemploi Au Quotidien

L'URSSAF a lancé une nouvelle application (unique-
ment a partir d’'un smartphone) qui est complémentaire
au service Pajempiloi (le site internet). C’est un service
optionnel, il ne couvre pas tous les contrats.

Les contrats compatibles avec I'application Mon Pa-
jemploi au quotidien sont ceux qui concernent :

- 'embauche d’une assistante maternelle,

- avec un contrat a durée indéterminée

- et un planning d’accueil régulier (les heures d’accueil
sont identiques chaque semaine, il peut néanmoins y
avoir des heures complémentaires et/ou majorées).

C’est le parent-employeur qui parameétre I'application
avec les données du contrat. Le planning d’accueil
peut étre partagé avec l'assistante maternelle. Mon
Pajemploi au quotidien calcule automatiquement les
montants a déclarer a partir des éléments déclarés
dans I'application, facilite le suivi des congés...

A noter, le service Pajemploi+ peut étre utilisé avec
I'application.

Source : https://www.pajemploi.urssaf.fr/pajewebinfo/files/live/sites/pajewebinfo/
files/contributed/mpaq/mon_pajemploi_au_quotidien.htm!

¢)  Mon Pajemploi
W auquotidien

Ajoutez des événements au
planning et automatisez
tous vos calculs !




Par Pascale Perrillat-Mercerot, assistante maternelle.

Le cahier de liaison entre les parents et I’assistante
maternelle est devenu un outil de travail pour de nom-
breuses professionnelles. Ce document aux usages
divers permet notamment de rassurer les parents, qui
peuvent en savoir plus sur la journée de leur enfant.
Gage d’une relation harmonieuse entre familles et as-
sistantes maternelles, le cahier de liaison est aussi un
outil précieux pour instaurer un nécessaire climat de
confiance. Témoignage.

[...]

Source : Les métiers de la petite enfance * n° 286 < octobre 2020.

LE CAHIER DE LIAISON,

Mon premier cahier

Un jour, je suis devenue [l'assistante maternelle que je
suis encore aujourd’hui, mais personne ne m’a dit qu’il me
faudrait tenir un cahier de liaison, seulement que je devrais
transmettre oralement au parent des informations sur la
journée écoulée lorsqu’il viendrait le soir chercher son en-
fant. On appelle cela les transmissions.

Le cahier de liaison s’est imposé a moi comme une
évidence. Jai décidé d’instaurer ce rituel avec mes
employeurs il y a vingt ans. J’ai réfléchi a ses dimensions
et fait attention a son format, pour qu’il puisse entrer dans
le sac a langer tout en étant suffisamment grand pour
loger des dessins d’enfants. J’ai tenté le classeur mais je
n’ai pas aimé.

[..]

Des fiches hebdomadaires

Puis le temps a commencé a s’échapper, avec quatre en-
fants accueillis simultanément et tout ce que cela implique.
J’ai cherché a aller plus vite dans mes transmissions. Sur
Internet, j’ai trouvé des garderies canadiennes qui propo-
saient des fiches tres précises pour l'accueil des bébés.
Pratique si on n’oublie pas de faire un trait au bon endroit a
chaque fois que bébé a fait une selle. Et il faut avoir le cahier
(un par enfant accueilli) a portée de soi pour noter tout le
reste : les dodos, les repas, les promenades, les humeurs,
les maladies, la température, etc., ainsi que les activités
de la journée, bien sir. Cela nécessitait de posséder une
bonne imprimante, pas mal de papier, et de choisir entre
colle, ruban adhésif ou agrafes pour faire vite, et bien fixer
la feuille de transmission au cahier. Il fallait aussi trouver du
temps pour remplir les colonnes, que je réagencais souvent.
Je photocopiais les feuilles en avance et perdais réguliére-
ment mon stock. Quand je fouille aujourd’hui, je retrouve
souvent des souvenirs de cette époque !



UN VECTEUR DE CONFIANCE

Un outil évolutif et adaptable

Je travaille aujourd’hui avec des fiches hebdomadaires (encadré) que je colle dans le cahier de liaison.

Mardi 7 janvier

Mercredi 8 janvier

Jeudi 9 janvier

Vendredi 10 janvier

Rose aujourd’hui avait envie de jacasser, elle parle fort, s’exprime sur tous les sujets.
Elle a joué avec un papier qui faisait du bruit et je lui ai donné sa tétine pour qu’elle
ne mange pas le papier. Nous sommes allés en promenade, il faisait trés froid, un
monsieur nous a dit qu'’il voulait monter dans la poussette ! Rose a grignoté un bout
de pain car elle avait trés faim une heure avant le repas. Alors j'en ai distribué aussi
a ses petits copains pour ne pas faire de jaloux. A chaque fois que je lui mets ses
chaussettes, elle les enléve, la coquine !

Aujourd’hui, ce fut une journée décalée. Les enfants n’avaient pas le méme rythme et
comme je n’ai pas d’obligation, j’ai respecté leur cycle personnel. lls ont donc mangé
chacun a leur tour, parce que la sieste du matin s’est étalée d’'une demi-heure pour
Paul (7 mois) a deux heures pour Rose (13 mois). Celle-ci ne quitte pas un poupon
ces jours-ci, elle se déplace partout et a besoin de sa tétine et de son doudou. Ré-
sultat : elle est encombrée, alors qu’elle marche de mieux en mieux, méme si parfois
elle a besoin de se rattraper a un meuble.

Paul est impressionnable ces jours-ci. Il réagit et sursaute au moindre bruit. Sou-
vent, il hurle de terreur, ce qui met en panique Francis (27 mois), qui court vers moi
me dire : « Pleure. » Lui aussi est en panique. Il suffit d’'un pleur et tous les enfants
sont dans le méme état. Parce que Paul a ses dents qui le perturbent, il est a cran.
En plus, il doit faire des efforts incroyables pour essayer de soulever son torse et son
cou quand il est allongé : il a envie de s’asseoir. Nous sommes allés a I'école mater-
nelle et nous avons regardé les enfants qui jouaient dans le parc avec la maitresse
qui tapait dans ses mains a la fin du jeu.

A 11 heures, branle-bas de combat, les estomacs sont en alerte maximum. Il faut
que tout soit prét et vite réchauffé. Je me suis organisée en donnant aux grands
des petits cubes de fromage a picorer, le temps que je nourrisse Paul a la cuillére.
I mange a une vitesse impressionnante et j’ai intérét a étre a son niveau ! Les
plus grands sont capables de supporter de passer aprés lui, du moment qu’ils ont
quelque chose dans les mains. Pour que je puisse avoir la troupe a I'celil, il est préfé-
rable que nous soyons tous les cing rassemblés autour de la table.



Outre ces fiches, le contenu du cahier évolue a ma guise,
selon mes propres réflexions, et parfois aussi selon I'age des
enfants accueillis. Il peut ainsi inclure des dessins, des cour-
riers ou tout autre document. J'adapte I'outil a mes besoins
de retransmettre. J'avoue que j'ai aimé passer beaucoup de
temps sur mes fiches de liaison car je voulais en retirer le
maximum, du point de vue des parents et du mien, bien en-
tendu. Il me fallait pouvoir justifier que j’avais bien remis tel
document tel jour a tel parent, que j’avais bien téléphoné a
telle heure au parent pour signaler un souci, que j'avais bien
administré tel médicament a telle heure et a telle dose, ou
que j’avais trouvé I'enfant un peu fatigué, pour que le parent
puisse intervenir en se basant sur mes observations.

A une période de ma vie, je me suis servie du cahier de
liaison pour étaler mes compétences en organisation d’éveil.
J’ai démontré tout ce que je proposais aux enfants dans une
seule journée, parfois avec des croix, parfois avec des mots.
Je continuais a chercher a peaufiner mon cahier de liaison.
Les parents le dévoraient. [...]

Je crois tout simplement que certains parents sont trés en
manque de leur bébé. lls se sentent coupables de ne pas
avoir été la pour profiter de sa journée, et comme ils sont dé-
bordeés, ils sont reconnaissants que je leur laisse une trace
des premiéres pages de la vie de leur enfant. [...]

J’avais remarqué que le soir, avec les parents, nous par-
lions parfois de tout sauf de I'enfant. Mais sur le cahier, le
principal est consigné. Comme une couverture en cas de
probléme. Malgré mes invitations aux parents de collaborer
en décrivant la vie de I'enfant a la maison, tres peu d’entre
eux ont osé y écrire.

Comme un livret d’accueil

Mon cahier de liaison est comme mon livret d’accueil, il évo-
lue au fil de mes recherches. Je suis toujours a la recherche
du support le plus efficace : il me faut un bon rapport entre
son colt, son temps de remplissage, son format, son ultilité,
sa praticité pour la consultation, sa résistance, pour qu’il soit
en accord avec ce que je propose en termes de style d’ac-
cueil aux familles. [...]

Mon cahier de liaison actuel est banal, n’a pas une belle
page de garde et son format est grand, afin de protéger les
courriers. Je m’attache énormément a son contenu, que je
veux des plus agréables. Je ne sais pas ce qu'il va devenir
mais je fais comme s’il devait étre éternel.




Ne pas hésiter a faire simple

Ma fiche de liaison hebdomadaire est des plus simples éga-
lement. J’en imprime une vingtaine par mois, et je les rem-
plis manuellement. Je gagnerais a les remplir par ordinateur,
mais ¢a engendrerait trop de frais. Mon écriture est devenue
rabougrie car mes doigts sont déformés par I'arthrose.

J’agrafe la fiche dans un cahier pour la facilité de lecture des
tout-petits, car ils adorent chercher leurs dessins. Je glisse
ma déclaration des heures du mois et les parents me trans-
mettent leurs documents si besoin. J’ai plein de manieres
différentes d'utiliser mon cahier de liaison, parfois j’édite une
photographie avec tous les enfants en situation, et j’écris
directement dessus. Je cherche a déstabiliser en cassant le
rythme. Je n’aime pas la régularité, il faut susciter l'intérét.
En général, les parents raffolent du cahier et je prends plai-
sir a leur dire que ce n’est pas grave s’ils I'ont oublié : je sais
qu’il n’en est rien.

Ma philosophie nouvelle est de partager avec les parents
des anecdotes de la vie collective ; ce n’est pas rien quand
méme ce que nous vivons ! J'ajoute des détails personnels
en privé si besoin. Des informations restent communes.
Les parents se rendent compte des difficultés que je gere
dans mon ftravail et ils peuvent mieux se représenter la
réalité de ma journée, parce qu'il faut que je tienne compte
des trois autres bébés accueillis. lls peuvent en discuter a
la maison. Un lien plus fort se tisse entre ces familles qui ne
se connaissaient pas et ne se seraient jamais rencontrées
sans moi. Je veille a montrer les progrés de chacun et, si un
petit incident se produit, j'essaie de faire un peu d’humour
pour dédramatiser. Je partage avec eux au maximum.

(SUITE...)

Partager des tranches de vie

Je ne communique plus autant sur les activités, sauf par
photos, et je ne tiens plus le registre médical pointu d’avant
(uniquement pour les nourrissons les premiers mois). J'ai
choisi de raconter des tranches de vie (comme l'interpré-
tation d’une photo, mais avec mes yeux). Les parents n’en
sont pas a mon stade de formation professionnelle, donc je
leur préte mon regard, en gardant a l'esprit que toutes les
maniéres de voir — ou de ne pas voir — sont valables.

Je me suis fait un mémento des idées a communiquer quand
Jj'ai moins d’inspiration. Je peux parler de I'atmosphere lors
de la séparation, de quelle maniere 'enfant a recu des
célins (ou non), de comment il a développé sa motricité (ti-
rer, pousser, faire rouler, passer dessous, grimper, tenir de-
bout, se placer assis, ramper, débarouler, sauter, balancer,
lancer, etc.). Ma petite antiseche me donne souvent bien
des idées de derniére minute.

Evidemment, tout cela me demande un investissement
personnel, mais je trouve que le jeu en vaut la chandelle.
Voila ce qui est bien dans mon métier : je peux évoluer sans
qu’un supérieur ne vienne m’en empécher.

Les parents sont reconnaissants d’avoir une trace des
premieres pages de vie de leur enfant.




Jouer...

Sélection proposée par la Ludothéque
de la Vallée de Munster

4 rue Frédéric Hartmann

68140 MUNSTER

Tél. : 03 89 77 94 54

mail : ludomino@plvm.fr

MA PREMIERE PECHE

En jeu libre, les enfants s’amusent avec la canne, la mer et les droles d’ha-
bitants des mers. lls nagent gaiement et trouvent de nombreuses choses
pour jouer. Selon les régles du jeu, les enfants doivent pécher un poisson
de la couleur obtenue au dé. S'il réussit, I'enfant se voit récompensé par
un jouet qu’il peut insérer sur sa planchette. Qui saura étre le meilleur

pécheur et collecter en premier tous les jouets ?
1 a4 joueurs « a partir de 2 ans.

EDIATHEQU

ALLEE DE MUNSTER

Sélection proposée par la Médiatheque
de la Vallée de Munster

1 Cour de I'Abbaye

68140 MUNSTER
www.mediatheque-vallee-munster.fr

5 POMMES

Ludotheque

[C[u[o][o]M][x]N][0]

Munster

ROUGES

YUSUKE YONEZU

5 pommes, puis 4, 3, 2, 1 Qui mange toutes
les pommes ?

Un compte a rebours avec des rabats et
des images simples pour amener I'enfant
jusqu’au dénouement.

uonipoui

5 pommes rouges

Yusuke Yonezu

ABELLA L'ABEILLE

L'abeille Abella vole de fleur en fleur
dans la prairie multicolore. Comme toute
abeille butineuse, elle collecte conscien-
cieusement du nectar, qu’elle rapporte a
la ruche. Ces amis 'attendent la-bas pour
le transformer en un délicieux miel sucré.
Qui veut aider I'abeille Abella a fabriquer
suffisamment de miel pour remplir tout
un pot ?

1 a4 joueurs « a partir de 2 ans.

VITE VITE PETIT
PINGOUIN

Les pingouins habitent tous ensemble sur
une ile. Mais les délicieux poissons du pi-
que-nique se trouvent sur la terre ferme
| Heureusement, il y a suffisamment de
troncs d’arbre, de rochers et de planches
qui flottent sur I'eau pour permettre aux
bébés pingouins de s’y rendre en compa-
gnie de leurs parents. Les enfants peuvent
les aider a faire le trajet. Le joueur dont les
deux pingouins atteignent le plus rapide-
ment la terre ferme remporte la partie.

1 a4 joueurs * a partir de 3 ans.

UNE FAIM D’OGRE

JEAN LEROY & MATTHIEU MAUDET

L'ogre a faim ! Comment le rassasier ? La sorciéere et le
loup ont bien une idée mais elle ne risque pas de plaire
a tout le monde...

UNE HISTOIRE DE DODO

AURORE PETIT

Quel est le rituel du dodo ? Depuis le coucher du soleil,
Aurore Petit retrace toutes les étapes menant au dodo...
Une histoire a lire avec I'enfant grace au texte et a 'image
qui complete la phrase.

une FAIM D'OGRE




DE IMPORTANCE DES ACTIVITES
DE MOTRICITE FINE

Noél approche ! Pour aider les enfants a patienter et commencer a créer cette ambiance magique et complice des
préparatifs, voici quelques idées d’activités autour de Noél dénichées pour vous.

Il s’agit d’activités pour exercer leur motricité fine, une compétence essentielle, autour du sujet qui les intéresse
en ce moment : Noél !

COUVERCLE EN CARTON POUR BOITE TROFAST (IKEA) VERSION SAPIN DE NOEL
Une activité d’encastrement de pompons a réaliser avec un couvercle en carton fait main a la taille des grands bacs
« Trofast » de chez Ikéa.

Voici les étapes : ‘

* Faire le contour d’'un couvercle « Trofast » sur un carton au crayon ;

» Découper a I'aide d’un cutter ou scalpel ;

» Dessiner un modeéle de sapin sur le carton ainsi que les emplacements des boules ;
» Repasser au feutre le contour ;

* Colorier I'intérieur du sapin et le contour des boules (ici avec des feutres Posca) ;

* Découper les boules.

Ce type d’activité est idéal pour travailler la préhension, la motricité fine, 'apprentissage des couleurs et la coordination
ceil-main.

Source : https://happyassmat.com/2021/12/06/diy-couvercle-en-carton-pour-boite-trofast-version-sapin-de-noel/
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